DOM ZA STARIJE  OSOBE DUBRAVA   -  ZAGREB       

JELOVNIK 
	
	UTORAK

  08.04.2025.
	SRIJEDA

  09.04.2025.
	ČETVRTAK

 10.04.2025.
	PETAK

    11.04.2025.
	SUBOTA

   12.04.2025.
	NEDJELJA

  13.04.2025.
	PONEDJELJAK
   14.04.2025.


	DORUČAK
	MARMELADA MINI,MARGO
BIJELA KAVA,ČAJ,

MLIJEKO

KRUH


	    MARGO 

      MED

       ČAJ
     KRUH


	    TOPLJENI SIR

KRUH

         NAPITAK    
KRUH


	KRUH

MLIJEČNI NAMAZ
KRUH
ČAJ

	MARMELADA

    MARGO

     KRUH

   NAPITAK

	MASLAC
MED

KRUH
NAPITAK

	PAŠTETA
KRUH

            ČAJ



	RUČAK 


	        JUHA

PILEĆI PAPRIKAŠ
   TJESTENINA

     SALATA
       KRUH


	   HAMBURGER
  VARIVO OD   PORILUKA

     KRUH

     KOLAČ

	       JUHA
     PEČENA   SVINJETINA
ZAPEČENI GRAH

   SALATA
        KRUH
       
	JUHA

PREŽGANA
KRUMPIR SALATA
POHANA RIBA

KRUH


	VARIVO OD ZELJA S SVINJETINOM
KRUH

VOĆE
	          JUHA 

PEČENA PILETINA
RIŽA S KUKURUZOM
SALATA
KOLAČ
         KRUH
	VARIVO OD GRAHA S POVRĆEM
KRANJSKA
KRUH 

	VEČERA
	   „ĆORAVI“

KRUMPIR GULAŠ

     KRUH

	KUHANO JAJE
HRENOVKE

KRUH

NAPITAK
	  KIFLICE OD   DIZANOG  TIJESTA
   JOGURT

	KNEDLI OD SIRA

      NAPITAK
	ŽGANCI S VRHNJEM

	JEGER
SIR GAUDA

NAPITAK

KRUH

     
	         PEKARSKI KRUMPIR,KRUH

    NAPITAK


DOM ZA STARIJE  OSOBE DUBRAVA   -  ZAGREB   
JELOVNIK DIJETALNI (žučni/ dijabetički)
	
	UTORAK

  08.04.2025.
	SRIJEDA

  09.04.2025.
	ČETVRTAK

 10.04.2025.
	PETAK

    11.04.2025.
	SUBOTA

   12.04.2025.
	NEDJELJA

  13.04.2025.
	PONEDJELJAK
   14.04.2025.

	DORUČAK
	MARMELADA

    MASLAC
    NAREZAK

     NAPITAK
        KRUH


	   MARGO 

      MED

DIJABETIČARI/

   SIR GAUDA

       ČAJ
     KRUH


	KRUH

MARGO

MED/
TOPLJENI SIR
        NAPITAK

	         KRUH

MLIJEČNI NAMAZ
            ČAJ


	MARMELADA
MARGO

/DIJABETIČARI/

HRENOVKE
KRUH
       NAPITAK

	MARGO

TOPLJENI SIR
KRUH
      NAPITAK

	PILEĆA PAŠTETA
KRUH

ČAJ


	MEĐUOBROK
	JOGURT
	    JOGURT
	ACIDOFIL 
	  PROBIOTIK

	JOGURT 
	 PROBIOTIK
	JOGURT 

	RUČAK 


	        JUHA

     DIJETALNI

PILEĆI PAPRIKAŠ

   TJESTENINA

     SALATA
       KRUH


	   VARIVO OD    KORABICE S  PILETINOM
    KRUH 
      KOLAČ

	       JUHA

     PEČENA      PILETINA

  ZAPEČENO   POVRĆE

   SALATA
        KRUH
	JUHA

PREŽGANA

KRUMPIR SALATA

PEČENI PILEĆI BATAK/ZABATAK

KRUH


	VARIVO OD MRKVICE I KRUMPIRA S JUNETINOM
KRUH
VOĆE


	          JUHA 

PEČENA PILETINA

RIŽA S KUKURUZOM

SALATA

KOLAČ
   KRUH
	VARIVO OD KORABICE S KRUMPIROM
SAFALADA
KRUH 

	MEĐUOBROK
	VOĆE
	VOĆE
	VOĆE
	VOĆE
	VOĆE
	VOĆE
	VOĆE

	VEČERA
	   „ĆORAVI“

KRUMPIR GULAŠ

     KRUH

	POVRĆE LEŠO

HRENOVKE

      KRUH

   NAPITAK 
	KIFLICE OD   DIZANOG  TIJESTA

   JOGURT

	 KNEDLI OD SIRA
      NAPITAK
	 ŽGANCI S JOGURTOM

	PARIZER

SIR GAUDA

NAPITAK

KRUH


	     PEKARSKI KRUMPIR,KRUH
    NAPITAK


